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OSPEDALE Domenica visite ginecologiche gratuite alle mamme

E il piti basso d'ltalia

il numero di cesarei
che vengono effettuati
al Pugliese-Ciaccio

Elga Rizzo: «Sosteniamo la salute della donna
in modo particolare con la prevenzione»

Elena Munu:n...

1l reparto di ginecologia e oste-
tricia dell'Azienda ospedaliera
Pugliese-Ciaccio, risulta essere
il pit1 virtuoso alivello nazionale
per cid che riguarda la promo-
ziene e l'incoraggiamento tra le
gestanti del parto naturale, fa-
cendo abbassare cosi la percen-
tuale dei parti cesarei che ad og-
gi 5 attesta attorno al 27%. Un
dato importante se si pensa che
&il pitt basso d'ltalia e che & stato
reso noto proprio dal direttore
dell'Unita operativa di ostetricia
eginecologia, dott. Massimo Lu-
cia, nel corso della conferenza
stampa di presentazione della
glormara di screening nella pre-
venzione del carcinoma ovarico
e nella tutela della salute ripro-
durtiva che si svolgerd domeni-
ca in occasione della giornata
dedicata alla festa della mam-
ma. La singolare iniziativa, rea-
lizzata per la prima volta a Ca-
tanizaro, £ stata organizzata dal-
la Azienda ospedaliera "Puglie-
se Claccio” in collaborazione
con la Sezione provinciale della
Lilt-Legaitalianalotta ai tumori
-evedeil coinvolgimento opera-
tivo delle Unita di ostetricia e gi-
necologia del Pugliese diretta
appunto dal dott. Licia e di
quella universitaria diretta dal

prof, Fulvio Zullo. Una confer-

‘ma esemplare che la convivenza

tra strutture ospedaliere e uni-
versitarie non solo é possibile
ma nell'azienda Pugliese-Ciac-
cio é gi una realth da oltre 20
anni. L'ospedale dunque apre le
sue porte al territorio e grazie a
questa iniziativa domenica gli
ambulatori di ginecologia sa-
ranno aperti dalle 10 alle 17 eil
personale dedicato effetruerd
visite ginecologie e colposcopie
gratuite a turte le donne e le
mamme che ne faranno richie-
sta. Non é prevista alcuna pre-
notazione,

Un "Pugliese”, dunque, che si
tinge di una particolare sensibi-
lita rosa dato che da circa tre an-
ni, grazie all'interessamento del
direttore generale Elga Rizzo, si
persegue con tenacia e risultati
tangibili il miglioramento di tut-
ta l'area materno infantile. «La
condizione della donna italiana
sotto il profilosanitario haanco-
ramoltastradadafare~hadetto
il direttore generale Elga Rizzo-
e tutti noi debbiamo spenderci

Il.dott. Lucia: rapporti
col Policlinico esempio
di convivenza

e collaborazione

al meglio. per colmare guesto
gap e sostenere la salute della
donna principalmente in quan-
to madre: Questa iniziativa é un
forte messaggio di solidarjetd e
di incoraggiamento salitistico
alle donne calabresi affinché in-
vestano sulla prevenziones,

Orgogliosa déll'iniziativa sié -
‘presidente della Lilt -

detta la
Concetta Stanizzi. «In questa
giornata—ha riferito - si concre-
tizza una cominione d'intenti
tra la Lilt e I'Azienda ospedalie-
ra, un'occasione infallibile che
garantisce e riconosce il diritto
alla salute di tutte le donne.
Entusiasta dell'iniziativa si é
detto il dott. Lucia secondo cui
«'obiettivo é quello di diffonde-
re la cultura della prevenzione,
D nostro repartoriesce ad indivi-
duare il tumore quando ancora
non dé segni clinici di malattia.
Operiamo 50 tumeori- all'anno,
effettuiamo 6000 paptest,1000
isteroscopie, 800 colposcopie
abbattendole liste d'attesaa po-
chi giorni». In nome della proba-
bile unione dell'Azienda Puglie-
se-Ciaccio con il Policlinico Uni-
versitario il dott. Lucia ha detto:
«Insieme al collega Zurlo da 15
anni esiste un ottmo rapporto
di cooperazione che si estende
anche alle nostre équipes; con-
dividiamo senza intoppi le ca-
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mere operatorie dimostrando di
essere l'esempio vivente di una
possibile convivenzaereciproca
collaboraziones,

Lamamma éladonnaché tut-
tivorrebbero preservare da qua-
lunque tipo di malattia special-
mente dai tumori ginecologici
che oggi rappresentano ancora
la pecora nera della mortalith
femminile. Il prof. Zurlo ha po-
sto l'attenzione proprio sulla
possibile riduzione primaria per
il cancro alle ovaie causa di mor-
te principale tra i tumori gineco-
logiciche, pur avendo una bassa
percentuale di 1 su 72 donne,
non si riesce ad individuare in
modalita di analisi precoce. Zur-
lo ha spiegato che =studi rivolu-
zionari hanno evidenziato il

Massimo Lucla, Concetta Stanizzl ed Elga Rizzo

ruolo centrale della tuba di Fal-
loppio nella genesi del cancro
ovarico e non dell'ovaio come si
credeva prima, Se fino ad oggi
l'unico strumento efficace era
l'asportazione di tube e ovaie
che portava alla menopausa
precoce con complicanze car-
diovascolari e psico-sessuali,
oggi si pud procedere alla sola
rimozione delle tubes. Ma a
quanti anni una donna si po-
trebbe sottoporre -alla rimozio-
ne delle tube (salpingectomia
bilaterale)? «Il tutto dipende —
ha spiegato Zullo - dal comple-
tamento del ciclo riproduttivo
dellatonna, Unadonnachenon
intende pih avere figli pud privi-
legiare questo intervento chi-
rurgico eliminando cosi l'insor-

gere del tumores.

1l direttore sanitario Alfonso
Ciaccio ha detto che I'Aope vuo-
le dedicare questa giornata alla
campagna contro il femminici-
dio: «Unreato abiettoche stenta
a diminuire», Dopo aver lodato
lo sforzo dei sanitari e degli in-
fermieri gratuitamente impe-
gnati in un'operadivolontariato
sociale, Ciacci ha detto che «in
questo momento di grave crisi
economica molte donne spesso
rinunciano-alle cure del proprio
corpo. Lappello che rivolgo ai

* medici & quello di ripetere anco-

ra una volta 'esperienza di que-
sta giornata per dare a quante
piti donne possibili 'opportuni-
té di potersi visitare e prevenire.
cosl incresciose malattie», <
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delliniziaiva ~ FESTA della Mamma inusuale,
ﬂﬁ%ﬂ%wmmmﬁnmg dal direttore
generale del Pugliese Ciaccio,

ElgaRizzo,dal direttoresanita-
rio. AlfonsoCiacci, daldirettore

dell’Unita operativa di Ostetri--

cia e Ginecologia dell'Azienda

ospedaliera..:Pugliese Ciaccio

Massimo Lucia, dal direttore
dell'Unita, operativa di Ostetri-

‘ciaeGinecologia Universitaria, -
Fulvio Zulloedal residente se-
zione provinciale della, Lilt,
‘Concetta Stanizzi, inerente li-
‘niziativadiscreening ginecolo-

| gico gratuito, “You Th be? Io
i 1o!”; nella prevenzione del car--

cinoma ovarico e nella tutela
-della salute riproduttiva indet-
ta in collaborazione con la sani-
ta ospedaliera, quella universi- .
taria, e la sezione provinciale

" della Lilt. Iniziativa che come

sottolineato dalla Rizzo, «vuole
- essereun fortemessaggiodiso-
lidarietimasoprattuttodiinco-
raggiamento salutistico alle
donne catanzaresi, affinche
E%qumgomcbmwéc.
neperun ropriofuturopituse-
reno». Nell'ultimo - rapporto
sullo stato disalute dellemadri ,
nelmondo, di Save the Children
1Ttaliaeal 17°postonellaclassi--

fica mondiale, risultato che si-

. gnifica che sotto il profilo sani-

tariola «situazione della donna
italiana, senza distinzioni geo-
grafiche, ha ancora parecchia
strada da fare» ed & per questo
«che & necessaria un'adeguata
diffusionedellaprofilassi, oltre
che della cultura della preven-
zione», Ogni anno 4000 donne
MU0iONOPer un cancroovarico,
il piti letale trai tumori del trat-
to riproduttivo femminile, per-
chémancanoprevenzioneedia-
gnosi precoce che possono sal-
varelavitaamolte. Perovviarea
cid, in formadel tutto gratuitae
senza alcuna prenotazione, la

-mattina del 12 maggio negli

‘ambulatorideiduerepartidigi-

bmoowcm% _e ostetricia del Pu-

g

cio, dalle 10 alle 17

“verranno effettuati,pap test,

‘colposcopie e visite da parte di

11 12 maggio, festa della mamma, dedicato alla prevenzione

Visite gratuite in regalo alle donne

medicied equipe specializzata.
Entusiasti per l'iniziativa il
dottore Zullo, il dottore Lucia e
il direttore Ciacci, i quali, oltre
ad avermessoinevidenza gliot-
timi rapporti di collaborazione
tra la sanita ospedaliera con
quella universitaria, hannovo-
luto sottolineare gli ottimi ri-
sultati che in questi anni en-
trambe hanno riportato sul
fronte della lotta al tumori del-
l'apparato riproduttivo, grazie
alle diagnosi precoci di tali pa-
tologie, augurandosi che a bre-
ve, anche con campagne dipre-
venzioni gratuite come queste
di domenica, sipossaarrivarea
Catanzaro, come in Calabria, a
dimezzare, se non del tutto an-
nullare, nei prossimi 15/20 an-

- nil'incidenza del cancro ovari-
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